ARISTOTELES

Aristoteles ha legado uno de los sistemas filosoficos mas profundos y com-
pletos de la filosofia antigua. Su pensamiento se extendié a todas las ramas
del conocimiento: logica, fisica, biologia, psicologia, metafisica, ética, po-

litica, sociologia y estética.

Aunque comenzo siendo discipulo de Platén, muy pronto rompié con ély |
construyd su propio sistema, que tuvo una enorme influencia en (a filosofia
posterior, tanto en la del mundo arabe como en la del mundo cristiano: en
este sentido, a partir del siglo xm1, gracias a la obra de Tomas de Aquino,
domind el pensamiento occidental, tanto el filosofico como el cientifico, §
hasta que en el siglo x1, Galileo, por una parte, y Descartes, por otra, -
elaboraron una nueva ciencia (la fisica moderna) y una nueva filosofia (el

Racionalismo).
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La Etica a Nicémaco

Aristoteles escribid esta obra que
consta de diez libros, dedicados
respectivamente a:

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.

La felicidad.

Las virtudes.

Las acciones voluntarias.
Las virtudes éticas.

La justicia

Las virtudes intelectuales.
Las virtud y sus problemas.
La amistad (el VII y el IX).
La amistad.

10. La naturaleza de la auténtica

felicidad humana.

ARISTOTELES

2.1 Introduccion: textos del autor

Al igual que Platdn, Aristdteles representa uno de los pilares de la filosofia occidental. Los
textos que estudiaremos con mayor profundidad son los siguientes: Etica a Nicdmaco, libros
I, II, IV, VI y ¥; Politica, libros I —capitulos 1y 2—, libro IIT —capitulos 7 a 9— y libro IV
—capitulo 11.

» [Etica a Nicomaco. Es |a principal obra é&tica de Aristoteles. Escrita en plena madurez, la
obra trata de determinar como debe comportarse el ser humano. Aristoteles parte de que
los seres humanos tienden, por naturaleza, a la felicidad. S5in embargo, la felicidad puede
ser entendida de mucho modos. Asi, para unos consiste en esculpir, para otros en amasar
riquezas, etc. Para Aristoteles, la auténtica felicidad del ser humano dependera del ejercicio
correcto de la actividad propiamente humana.

Ahora bien, las actividades humanas son muchas, pero mientras algunas son comunes al
ser humano y los animales, como comer o andar, otras son propias y exclusivas de los
humanos, como estudiar. Pero, entre las actividades propiamente humanas destacan las
racionales. Luego la felicidad consistira en el gjercicio correcto de las actividades racio-
nales.

El ejercicio correcto de una actividad guarda una estrecha relacién con la virfud pero, ;en
qué consiste la wvirtud? Segin Aristoteles, la virtud reside «en un término medio entre
dos extremos, determinado tal y como lo determinaria un ser humano prudentes. A este
proposito, distingue dos clases de virtudes: las éticas o morales y |as dianoéticas o inte-
lectuales.

- Virtudes é&ticas o morales. Son el valor, la templanza, la justicia, la amistad, etcétera.

- Virtudes dianoéticas o intelectuales. Son la ciencia, el arte, la prudencia, la sabiduria,
etcétera.

En consecuencia, dado que las virtudes dianoéticas son las mas propiamente humanas, la
auténtica felicidad humana —el bien supremo del ser humano— dependerd del uso correc-
to de la virtud suprema. Ahora bien, ;cual es esa virtud suprema? La sabiduria. ;Y en qué
consiste su uso correcto? Para Aristoteles, la sabiduria consiste en contemplacion. Luego
la auténtica felicidad del ser humano consistird en la contemplacion, pero ;contemplacion
de qué? Pues la contemplacidn de la belleza y el orden del cosmos.

* Politica. La ética de Aristdteles se completa con su Politica. Segin él, el ser humane dnica-
mente puede alcanzar su perfeccion, es decir, su felicidad, en la sociedad. En este sentido,
Aristoteles nos indica que el ser humano es un animal politico por naturaleza, o sea, que
por naturaleza tiene que vivir en la polis o ciudad. Ademas, Aristdteles también manifiesta
la superioridad —y la anterioridad— de la polis sobre la aldea, la familia y el individuo,
como el todo lo es a la parte.

Tras sentar estas bases, Aristoteles investiga el concepto de ciudadano y sus virtudes, asi
como las diferentes instituciones, los distintos regimenes politicos —de los cuales unos
son justos y otros injustos— y las diferentes constituciones.

2.2 La obra de Aristoteles: su transmision

Aristoteles escribid mas de mil tratados, pero una gran parte se perdid ya en la Antigliedad. Su
obra estaba constituida por dos grupos de escritos: los compuestos durante su estancia en la
Academia platonica y los apuntes que utilizaba en sus clases. Los primeros fueron publicados
por el propio Aristoteles y estaban destinados al piblico, mientras que los sequndos estaban
dirigidos exclusivamente a sus discipulos. Asi los destinados al piblico no han llegado hasta
nosotros, mientras que sus notas si.
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Si bien es probable que los propios discipulos de Aristoteles trataran de recoger las obras le-
gadas por el maestro, la primera gran recopilacidén tuve lugar en el siglo 1 a. €. Andrdnico de
Rodas, unos tres siglos después de la muerte de su autor, se encargd de sistematizar el legado
aristotélico de acuerdo con un plan didactico, es decir, ateniéndose al orden en que debian
impartirse las ensefianzas contenidas en él:

- En primer lugar, las ciencias tedricas —fisica y metafisica.

- En segundo, las ciencias practicas, o sea, los estudios relativos al comportamiento humano
—ética y politica.

- En tercero, la actividad productiva —arte y técnica.
- En cuarto lugar, como propedéutica® a todas las ciencias, la logica.

En consecuencia, el legado aristotélico comprende cinco tipos de obras, a saber, los Tratados
de ldgica o el Organdn, los Trotados de fisica, los Escrifos de metafisica, los Obras de ética,
pelitica y técnica vy, finalmente, las Obras de estética, historia y literatura.

Sin embargo, cabe sefialar que Andrénico de Rodas prescindid del orden en que fueron escri-
tas, ademas de poner titulos que no figuraban en los originales. Asi mismo, con frecuencia
se aceptaron como aristotélicos originales, correcciones y comentarios afiadidos por sus
discipulos.

2.3 Biografia de Aristoteles

Aristoteles (384-322 a. (.) nacid en Estagira, ciudad de Tracia, en donde su padre era médico
del rey. Siendo muy joven, quedd huérfano y su tutor le envid a Atenas para completar su
educacién. Alli entrd en contacto con Platén, en cuya Academia permanecié unos veinte
afos.

Tras la muerte de Platdn, en el afio 348 a.C., abandond Atenas y viajé por diferentes lugares
de Grecia y el Egeo, hasta que en 342 a.(C., Filipo II le encomendé la educacion de su hijo
Alejandro, el futuro Alejandro Magno.

Cuando en 336 a.C. Alejandro se convirtio en rey, Aristoteles volvio a Atenas, donde fundd
el Liceo, centro en el que impartic sus ensefianzas casi hasta su muerte. Solia dar sus clases
mientras paseaba con sus discipulos, por lo que los miembros de su centro recibieron el nom-
bre de «peripatéticos» («paseantess).

En 323 a.C. murié Alejandro. Tras su muerte, los partidarios de la polis ateniense promovieron
una fuerte reaccién contra todos cuantos habian colaborade con el régimen macedonio. En
estas circunstancias, Aristoteles fue acusado de impiedad, y decidié huir «para evitar que los
atenienses atentaran por segunda vez contra la filosofian. Se refugio en Calcis, la ciudad de su
madre, donde murié al afio siguiente.
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Vocabulario filosdfico

Propedéutica. De acuerdo con su
etimologia, este término significa
«antes de la ensefianza». En con-
secuencia, seria la ensefianza pre-
paratoria para poder estudiar una
determinada ciencia o materia.

Cronologia

El fin de las polis

En el afio 338 a. C. Filipo IL, ey de
Macedonia, derrotd a los griegos
en la batalla de Queronea, hacién-
dose duefio de toda la Hélade y
poniendo fin al régimen de las
polis griegas. Dos afios después,
murid, y Atenas y otras cuda-
des intentaron recuperar la liber-
tad. Pero Alejandro Magno, hijo
¥ sucesor de Filipo, incrementd
el dominic macedonio. De este
modo, la democracia ateniense
desaparecié para siempre.

Tales de Mileto 640-546 a.C. Anaximandro 610-547 a. C. Anaxfmenes 588- 5247 a.C.
Pitidgoras 583 -5077 a.C. Parménides 510- 4507 a. C. Herdclito 540-4757 a.C.
Anaxdgoras 500-4277 a. C. Zendn de Elea 490-430a.C Empédocles 483- 430 a.C
Frotdgoras 480-410a.C. Sdcrates 470-300 a.C. Leucipo 460-3707 a.C.
Demdcrito 460-370a.C. Flatdn 428-347 a.C. Didgenes, El cinico 412-3232 a.C.
Aristoteles 384-322 a. C. Epicuro 341-270 a.C. Zendn de Citio 335-264 a.C.
Arquimedes 287-212 a.C. Hiparco de Samos 180-1207 a.C Andrdnico de Rodas siglo ra.C.

Fig. 2.1. Cronclogia de los pensadores griegos antiguos.
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Vocabulario filosofico

Abstraceién. Operacidn cognos-
citiva mediante la cual, a partir
de los datos sensibles que nos
suministran nuestros sentidos, el
entendimiento obtiene las esen-
cias universales contenidas en las
COSas.

Fig. 2.2. La interpretacidn aristotélica
del conocimiento.

Para Aristfteles, aunque el auténtico
conocimiento humano es el intelectual,
nuestro conocimiento comienza por los
sentidos

Vocabulario filosofico

Semsacién. Conocimiento pro-
porcionado por los sentidos. Los
sentidos nos suministran cualida-
des de las cosas, sabores, olores,
dureza, etcétera.
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2.4 Aristoteles, discipulo rebelde de Platon

Al comienzo de la Etica a Nicémace, Aristoteles indicd que, aunque fuera «amigo de los
defensores de las ideas», o sea, amigo de Platdn, era mas amigo de la verdad. Por tanto, en
caso de desacuerdo debia inclinarse por esta. En efecto, Aristoteles se opuso a Platén tanto
en su forma de concebir el mundo como en la de interpretar el conocimiento.

A. Concepcion aristotélica del mundo

Aristoteles negd la existencia del mundo de las idea. Para él, las ideas no se encuentran en
un mundo separado y aparte, sino en las propias cosas singulares y concretas, de donde las
obtenemos por medio de la abstraccidn™.

En nuestro mundo existe una amplia multitud de seres que, de acuerdo con su naturaleza o
modo de ser, pertenecen a diferentes géneros y especies. Ahora bien, los seres pertenecientes
a una misma especie coinciden en tener una misma esencia.

Para Aristoteles, 1a esencia es lo que hace que las cozas sean lo que son. Asi,
la esencia del caballo, por ejemplo, es lo que hace que el caballo sea caballo.

En el mundo existen multitud de caballos particulares come Babieca, Pegaso, el caballo de mi
amigo Jacinto, los caballos del sefior conde, etc. Todos ellos son seres individuales y concretos;
pero, al mismo tiempo, todos coinciden en realizar una misma esencia, la esencia caballo.

B. Interpretacion aristotélica del conocimiento

Aristoteles también negd la preexistencia de las almas y de conocimientos innatos. Segdn &L el
entendimiento humano es como un papel en blanco, carente de todo contenido cognoscitivo.
Ahera bien, el conocimiento se adquiere a través de los sentidos. Aristoteles distinguid en los
seres humanos dos clases de facultades: las focultades sensitivas y las facultades intelectuales.

¢ Facultades sensitivas. Estin compuestas por los sentidos externos —uvista, oido, olfato,
gusto y tacto— y los sentidos internos —sensorio comin, memeria e imaginacién.

* Facultades intelectuales. Estan constituidas por el enfendimiento agente y el entendi-
miento paciente. EL entendimiento agente es el que realiza la abstraccion de las esencias,
mientras que paciente es el que las recibe.

Para Aristoteles los sentidos conocen las cosas singulares y concretas mediante la sensa-
cién*, mientras que el entendimiento conoce las esencias universales mediante las ideas.
A este respecto, el auténtico conocimiento humano es el conocimiento intelectual.

Sin embargo, nada hay en el entendimiento que no haya estado previamente
en los sentidos.

En ese caso, ;como se pasa de los sentidos, o sea, del conocimiento sensible al entendimien-
to o conocimiento intelectual? Para Aristdteles este paso se logra mediante la abstraccin.

La abstraccidn consiste en un proceso algo complejo. En primer lugar, a partir de los datos
sensibles suministrados por los sentidos externos aprendemos los datos de los objetos sensi-
bles, y, una vez aprendidos, se transmiten a los sentidos internos, en donde se conservan y
se combinan entre si.

Una vez que los datos se encuentran en los sentidos internos, interviene el entendimiento
agente. Este, actuando sobre dichos datos tal y como se los presenta la imaginacién, prescinde
de los contenidos materiales (hiléticos), singulares y concretos y abstrae los datos formales
comunes y universales, que son conocidos por el entendimiento paciente.
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En conclusign, Aristoteles estd de acuerdo con Platén en que conocemos esencias. Sin em-
bargo, para Aristoteles, a diferencia de su maestro, dichas esencias no se encuentran en un
mundo aparte y separado, sino en los propios objetos singulares y concretos, de donde se
obtienen por medio de la abstraccion.

Facultades sensitivas sentidos sensacion—--—-- -cosas singulares y concretas

Vs

Facultades intelectuales-—--intelecto-—--—abstraccion esencias

Fig. 2.3. Interpretacion aristotélica del conocimiento.

2.5 Lalogica

Una de las grandes aportaciones de Aristoteles a la filosofia fue la légica. Aristdteles no solo
fue el primer pensador que elabord una logica formal, sino que, ademas, durante mas de dos
milenios, la légica de Occidente marchéd por los caminos trazados por &L

La logica formal es un tipo de légica cuyo objeto consiste en el examen de
las formas o estructuras que, independientemente de sus contenidos, debe
adoptar el razonamiento o la argumentacion.

Por ejemplo, veamos el siguiente ejemplo de argumentacion: «Todo A es B», «Todo C es A»,
«luego, todo C es Bx. En este tipo de argumentacién no interesan los objetos —reales o idea-
les— a los que se refieren A, B y C. Sino que dnica y exclusivamente interesa el hecho de que,
dadas las dos primeras proposiciones («Todo A es B») y («Todo C es A»), podemos deducir con
toda sequridad la tercera («Luego, todo C es Bx).

De este modo, para Aristoteles la logica no constituia una ciencia mas, sino una especie de
propedéutica aplicable a todas ellas. En otras palabras, |a logica representaba una ciencia
preliminar destinada a indicarnos el método o camino que deben seguir las ciencias para
lograr conocimientos ciertos y rigurosos.

A. Los componentes esenciales de la l6gica

Los componentes esenciales de la logica aristotélica son el razonamiento, |a proposicidn y el ténmi-
no. Estos elementos forman parte de una misma estructura, a saber, la argumentacion. Segin esto,
todo razonamiento se compone de proposiciones, cada una de las cuales, a su vez, consta de dos o
mas términos. Gracias a un ejemplo se entendera, de forma practica, qué es cada elemento.

Consideremos el siguiente razonamiento: «Todas las aves tienen alas», «Ningln perro es
avew, «Luego, ningin perro tiene alas». En este razonamiento podemos distinguir las tres
proposiciones siguientes: «Todas las aves tienen alas», «Ningln perro es aven y «Ningiin
perro tiene alasw». Por su parte, en cada una de dichas proposiciones, hay dos términos: en
la primera «aves» y «alas»; en la segunda, wperros» y «avess, y en |3 tercera, «perros» y
walasw.

Como se puede apreciar en el ejemplo, los términos se encuentran constituidos por palabras
tomadas del lenguaje natural. Estas palabras se refieren a conceptos, los cuales, a su vez, ex-
presan individuos, especies o géneros, o cualidades o propiedades de los mismos.

Los términos constituyen los elementos minimos en que podemos descompo-
ner o dividir un razonamiento.

W
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Pensamiento critico

La opinién de I. Kant

Segin Kant (siglo wm), desde
Aristoteles 1a 16gica no habia dado
ningin paso harla atrds, pero
tampoco hacia delante. Aristoteles
la habia dejado concluida y com-
pleta.

Sin embargo, la opinién de Eant
resulta un poco exagerada, ya
que durante buena parte de la
Edad Media algunos tratadistas,
por ejemplo Pedro Hispano o
Guillermo de Ockham, levaron a
cabo aportaciones muy interesan-
te en esta materia.

Dudas frecuentes

Enunciado y propesicién

En lugar de proposicifn, algunos
ntilizan el té&rmino «enunciados,
pero «enunciados y «proposicione
significan lo mismo.
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Vocabulario filosdfico

Premisa. Toda proposicion de la
gue se obtiene otra

Conclusién. Proposicion que se
obtiene y se prueba mediante las
premisas.

Inferencia. Acto de deducir, o
sea, de sacar una verdad de otra
u otras.

Y ademiis. ..

Cuatro tipos de proposiciones

Aristoteles distingui6 cuatro tipos

de proposiciones:

U+/-; P4/-.

» Universal afirmativa. «Todo
A es Bw.

* Universal negativa. «Ningin
A es Ba.

» Particular afirmativa. «Algin
A es Bw.

» Particular negativa. «Algin &
no es B,

ARISTOTELES

Las proposiciones son las expresiones orales o escritas de un juicio.

Ahora bien, 3 propesicién y el juicio se expresan bajo la misma forma, por ejemplo, «todas las
aves tienen alas» es una proposicidn y también puede ser un juicie. Sin embarge, los puntos de
vista del juicio y de la proposicion son diferentes. El juicio es una operacion mental, en virtud
de la cual atribuimos un predicado a un sujeto, mientras que la proposicidn consiste en un
fragmento oral o escrito del lenguaje mediante el cual se expresa un juicio.

No obstante, tanto el juicio como la proposician, pueden ser verdaderos o falsos. Son verdade-
ros cuando lo enunciado en ellos se corresponde con la realidad y falsos en el caso contrario.
En cuanto al razonamiente, ;en qué consiste?

El razonamiento es una operacién del entendimiento, en virtud de la cual,
afirmadas ciertas cosas, se siguen necesariamente otras.

Por ejemplo, si todas las aves tienen alas y ningin perro es ave, entonces ningin perro tendra
alas.

B. Razonamiento inductivo y razonamiento deductivo

Aristoteles distinguid dos clases de razonamientos, a saber, el inductivo y el deductive.

+ Razonamiento inductivo. Va de los casos individuales o particulares a la verdad universal.
En este caso, se parte de la enumeracion de una serie de casos particulares, por ejemplo,
«los gorriones, los jilgueros, los avestruces, etc., tienen alas». A continuacion, se asienta
que «los gorriones, las golondrinas y los avestruces, etc. son avess. Y se concluye que «to-
das las aves tienen alas».

Como se ve, en este caso hemos ascendido de una serie de verdades particulares —la verdad
de distintas especies de aves— a una verdad general o universal —Ia verdad del género
ave—. Ahora bien, no podemos estar seguros de que nuestro ascenso sea correcto, porque
resulta imposible revisar todos los casos particulares y, en consecuencia, puede suceder que
alguna ave no tenga alas, con lo cual nuestro ascenso resultaria incorrecto y, en consecuen-
cia, la verdad enunciada «todas las aves tienen alas» seria falsa.

+ Razonamiento deductive. Se mantiene en el orden de lo universal. Un ejemplo de este tipo
de razonamiento seria: «Todo A tiene Bx», «Todo C tiene A», «Luego, todo C tiene As. Tam-
bién puede ir de lo universal a lo particular, como en este razonamiento: «Todo A tiene Bw,
«hAlgin C tiene A», «Luego, algin C tiene B». En cualquier caso, el razonamiento deductivo
resulta mucho mas riguroso ya que la conclusion™® se halla contenida de antemano en las
premisas®.

Aungue el razonamiento inductivo posee un caracter previo, ya que gracias a él podemos
descubrir verdades universales, Aristoteles le dedicd un espacio mucho mas reducido
y se centrd, sobre todo, en el razonamiento deductivo y, especialmente, en el silo-
gismo.

El silogismo

El silogismo constituye el prototipo de razonamiento deductivo aristotélico. Se trata de una
argumentacion formada por tres proposiciones: las dos primeras, que se denominan «premi-
sasw, y la tercera, que se denomina «wconclusions».

Consideremos el siguiente silogismo: «Toda ave es animals, «El gorrion es aves, «luego, el
gorrion es animals. En este ejemplo, las premisas son «Toda ave es animals y «EL gorrion es
avew, mientras que la conclusion es «El gorrion es animals.
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En un silogismo se distingue entre términe mayor, término menor y término medio. EL menor
es el que hace de sujeto en la conclusidn, mientras que el mayor es el que hace de predicado.
Por su parte, el término medio aparece (nicamente en las premisas y mediante él comparamos
el término mayor con el menor.

En el silogismo de nuestro ejemplo, el término menor seria «gorriony; el mayor, «animals y
el medio «aven. Como se puede observar, en las premisas tenemos tres términos —«avew,
«animal» y «gorriony—, de los cuales «ave» se repite en ambas. Pues bien, mediante dicho
término relacionamos los otros dos —«animals y «gorridney—, dando lugar a una inferencia®
o una deduccidn.

El silogismo es un tipo de razonamiento deductivo que estriba en justificar
la pertenencia, o lano pertenencia, de un predicado a un sujeto mediante un
término medio que sirve de intermediario entre ambos.

A este respecto, existe una amplia variedad de silogismos validos, es decir, de silogismos que
poseen un valor demostrativo. Aristoteles, de acuerdo con 1a posicion del término medio en las
premisas, agrupd los distintos modos del silogismo en tres figuras. En la primera premisa, el
término medio ocupa la posicidn de sujeto en la primera y de predicado en la segunda. En la
segunda premisa, ocupa el puesto de predicado en ambas. En la tercera premisa, ocupa en
ambas el puesto de sujeto.

PRIMERA FIGURA SEGUNDA FIGURA TERCERA FIGURA
A—B B— A A—B
C— A C—4 A—C
C—BF C— B C— B

La demostracion cientifica

Hemos visto que para Aristdteles toda demostracion consiste en un razonamiento cientifico
y que el instrumento mas adecuado para llevar a cabo esta tarea es el silogismo. Ahora bien,
no todos los silogismos son cientificos, sino solo aquellos que constan de unas premisas ver-
daderas, anteriores a la conclusion, mas conocidas que esta y causa de la misma.

A este respecto, toda ciencia particular, como puede ser la fisica o la botanica, posee deter-
minados principios —axiomas o postulados— a partir de los cuales se demuestran o deducen
sus teoremas. Pero los principios de una ciencia particular pueden ser demostrados por otra
superior, es decir, por otra mas general y abstracta. Asi, por ejemplo, los postulados de la op-
tica pueden ser demostrados por la fisica, los de ésta por las matematicas, etcétera.

Ahora bien, mas alld de estos principios particulares, se encuentran los primeros principios o
axiomas comunes a todos ellos, por ejemplo, el principio de contradiccion, el de identidad,
el de exclusion del término medio, etc. Segin Aristoteles, estos axiomas comunes constituyen
los principios fundamentales de todas las ciencias.

El principio de contradiccion

Segin nuestro autor, es imposible demostrar todas las verdades, pues para demostrar unas
tenemos que apoyarnos en otras, y para demostrar estas en otras, y asi sucesivamente. Sin
embargo, en tal proceso no podremos llegar al infinito, ya que en este caso no demostrariamos
nada. Por tanto, tiene que haber unos axiomas o unos primeros principios indemostrables y
evidentes por si mismos, que sean absolutamente primeros y causa de toda demostracién.
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Claves y consejos
Silogismo cientifico y silogismo

dialactico

Ademds del silogismo cienti-
fico, mediante el cual se lleva a
cabo la demostracitn cientifica,
Aristoteles sefiala también la exds-
tencia del silogismo dialéctico.

En este caso, el silogismo dial&c-
tico es un procedimiento racional
que, en lugar de partir de premi-
sas verdaderas, parte de premisas
probables, es decir, carentes de
una prueba rigurosa.

Fig. 2.4. Las tres figuras del silogismo
aristotélico.

Y ademds...

Otras formulaciones del prin-
cipio de contradiccién (o de no
contradiceion)

«Nada puede ser y no ser al
mismo tiempo y bajo el mismo
respecto.s

«Toda asercién es necesariamente
afirmativa o negativa.»

«51 una proposicién es falsa,
su contradictoria sera necesa-
riamente verdadera.»

Su expresion grafica en logica
seria la siguiente: =(aa=a)
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Vocabulario filosofico

Teleoldgico. De teleclogia, tér-
mino compuesto del griego telos,
que significa «fine y logos, «tra-
tados. Tendencia a explicar las
cosas haciendo hincapié sobre
todo en su finalidad, es decir, en
tanto tienden a un fin.

Pensamiento critico

Debes temer en cuenta que la
fisica en Aristoteles se parece
muy poco a la fisica actual.

Vocabulario filosofico

Psicologia. Seqin Aristoteles, la
parte de la fisica que se ocupa
del estudio de los seres vivos, en
cuanto que sonl seres Vivos.

ARISTOTELES

A este propdsito, Aristoteles sefiala como principio primero, absolutamente indemostrable y
fundamento de toda demostracién al principio de contradiccion. Segin él, se trata del principio
mas firme, evidente en si mismo y causa de la verdad de todos los demas. Esto significa que,
en (ltimo término, todas las demostraciones cientificas descansan en él. Segin el principio
de contradiccidn, es imposible que un mismo atributo pertenezca y no pertenezca al mismo
tiempo y bajo un mismo respecto a un mismo sujeto.

2.6 La fisica

Segiin José Ortega y Gasset, casi todo fildsofo original desarrolla su filosofia para fundamentar
alguna otra disciplina. Asi, Platdn elabord su pensamiento para justificar «sus concepciones
politicas», mientras que Aristoteles construyd su filosofia para fundamentar sus ideas biold-
gicas y «fisicas».

En efecto, Aristoteles, que pertenecié a una familia de médicos e hizo estudios de biologia,
tendid a ver todas las cosas con mentalidad de naturalista y a resaltar los aspectos finalistas o
teleolégicos* de la realidad. ;A qué se debia tal tendencia? Al hecho de que tal caracteristica
es propia y distintiva de los seres vivos, pues estos tienden, por si mismos, hacia su propio fin
o perfeccionamiento, es decir, hacia su desarrollo completo y adecuado.

En consecuencia, como veremos a continuacion, la fisica de Aristoteles posee un profundo sentido
finalista o teleoldgico, en [a base del cual reside |a idea de que la naturaleza no hace nada en vano.

A. El objeto de la fisica

El término «fisica» se deriva de la palabra griega physis, que significa «naturaleza». Sin em-
bargo, mas alld de su etimologia, este término poseia una amplia pluralidad de significados,
entre los que cabe distinguir los cinco siguientes.

* Conjunto de los seres naturales. A este respecto, ademas de los minerales, vegetales y
animales, nuestro autor afade los cuatro elementos simples: aire, fuego, agua y tierra.

+ Principio y causa del movimiento y del reposo de las cosas en que se encuentra, es
decir, el principio, la causa y el movimiento de las cosas naturales. Asi, las plantas y los
animales, por naturaleza, crecemos y nos desarrollamos. 5in embargo, mientras las plantas,
de acuerdo con su naturaleza, no pueden desplazarse, los animales, de acuerdo con la nues-
tra, si podemos hacerlo.

* Fin al que tienden todos los seres naturales. Asi, el ser humano, por naturaleza, tiende
a la felicidad; las plantas, por naturaleza, a crecer y reproducirse; los cuerpos pesados, por
naturaleza, tienden «hacia el centro de la tierrax, etcétera.

* Materia. Constituye el substrato de todo movimiento. Ejemplo: la madera con que hacemos
mesas, el hierro con que hacemos ruedas, etcétera.

* Forma de las cosas naturales. Al determinar a la materia, la forma hace que una cosa sea
lo que es. Asi, mesa la mesa, rueda la rueda, etcétera.

Ahora bien, ;en qué coinciden todos estos significados? Coinciden en referirse todos ellos a
distintos modos o maneras de cambio o movimiento. Pero, ;qué es lo que cambia o se mueve?
Lo que cambia son los seres corpbreos o materiales. En consecuencia:

Para Aristoteles, la fisica es la clencia que estudia los seres corpéreos o ma-
teriales, en tanto en cuanto son susceptibles de cambio 0 movimiento.

Conviene dejar claro que nuestro autor entiende por «seres corpdreos» o «seres materiales» no
solo a los minerales, sino también a los vegetales y a los animales, incluido, por supuesto, el
ser humano. De ahi que, para Aristoteles, la psicologia® forme parte de la fisica.
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B. Physis y techne

Aristoteles distinguid dos clases de seres: los nmaturales, también denominados «seres por phy-
sisw 0 «seres physis», y los artificiales, también llamados «seres por techne» o «seres technes.
Los seres naturales son aquellos que «tienen en si mismos el principio de movimiento y de
reposox, como los minerales, los animales y las plantas. Los seres artificiales son los origina-
dos por medio de la técnica o del arte, o sea, aguellos que poseen un principio extrinseco de
movimiento. Asi un vestido seria un ser artificial en tanto en cuanto es vestido. Sin embargo,
en cuanto estd compuesto, por ejemplo, de algodén o seda, pertenece a la naturaleza y, por
tanto, bajo este aspecto se encontrara sometido a las leyes naturales.

Asi pues, los objetos fechne, por una parte, dependen de los objetos physis o, lo que es
lo mismo, solo gracias a la existencia de estos pueden existir aquellos. Por otra parte, la
techne o «artew se ve obligada a tener en cuenta los principios, las leyes y las exigencias de
la physis o naturaleza, lo cual significa que con unos materiales pueden hacerse vestidos,
con otros carros, con otros misica, etc. Eso 57, en manera alguna puede hacerse todo con
todo.

Vemos pues que frente a la posicion de Platon, que situaba la auténtica realidad en el mundo
de las ideas, Aristoteles la sitda en este mundo. En este sentido, todas las cosas o son natu-
raleza o se han hecho con cosas naturales.

Por dltimo, debemos hacer hincapié en otro aspecto de la physis. En cuanto esta constituye un
principio estable y permanente del movimiento y el reposo, asegura (3 coherencia, el orden y
la regularidad del mundo. De este modo, gracias a la physis, el mundo puede ser comprendido.
A este respecto, la physis se opone al azar y la techne a la arbitrariedad.

C. El movimiento

En su libro de Fisica, Aristoteles comienza presentando las distintas respuestas que los fildso-
fos anteriores han dado al problema del movimiento, que podemos reducir a tres: la que dio
Parménides, |a que dio Herdclito y la que dieron los pluralistas.

* Parménides. Segin este fildsofo, el movimiento no existe. Para &L, el ser es uno, inengen-
drado, eterno e inmévil. En consecuencia, Parménides reduce el cambio a mera apariencia,
a simple lusidn de los sentidos.

* Heraclito. Este pensador adoptd una postura contraria. Asi, para Heraclito, «todo corres,
nada permanece. En otras palabras, toda realidad se encuentra sometida a cambio ince-
sante.

* Pluralistas. Se trata de un grupo de fildsofos que, en lugar de admitir exclusivamente una
realidad —el ser o el cambio—, como Parménides o Herdclito, admitieron la existencia de
varias realidades. A este propdsito, intentaron conciliar las posturas de los dos pensadores
anteriores. Por un lado aceptaron la existencia de una serie de realidades inmutables, que ni
nacian, ni perecian, ni pedian sufrir variacion alguna. Pero por otre, admitieron la realidad
del cambio, que segiin ellos consistia en la combinacién, de una u otra manera, de esos ele-
mentos inmutables.

Ademas de estas tres opiniones, también estaba la postura de su maestro. En efecto, Platdn
negd el movimiento del munde de las ideas, es decir, de la auténtica realidad. Sin embargo,
admitid que existia movimiento en el mundo de las cosas, es decir, en el mundo de la doxa
o de los sentidos.

Aristoteles, por su parte, rechazd estas posturas porque segin €l todas ellas separaban el
cambio de las cosas que cambiaban, e intentaban explicar el cambio como si no tuviera nada
que ver con dichas cosas —o sea, como si una cosa fuera el cambio y otra las cosas que cam-
biaban—. Procedid de modo diferente y, en lugar de explicar el cambio, intentd explicar la
realidad que cambia.
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Errores tipicos

Los objetos techne

Esfuérzate en comprender con
precision las siguientes distin-
ciones.

Una silla o una estatua son seres
techne. Ahora bien, cuando caen,
no caen en tanto seres fechne (o
sea, en tanto son silla o estatua).
La silla o la estatua caen en tanto
physis, es decir, en cuanto estin
hechos de determinados mate-
riales naturales como la madera o
el marmol, y conforme a physis,
o sea, de acuerdo con los princi-
pios de dicha naturaleza.

Importante

Clases de movimiento

Aristdteles distinguié entre sus-

tancia y accidente.

* La sustancia es el ser que
existe en s, por ejemplo, Juan,
la silla, etcétera.

* El accidente es aquel que
existe en otro, por ejemplo,
alto, amarillo, etcétera.

En consonancia con esta distin-

cifn, diferencia dos clases de

movimientos: sustancial y acci-
dental.

* Elmovimiento sustancial con-
siste en el cambio de sustancia.
Asi, una sustancia desaparece
y otra nueva surge en su lugar.
Ejemplo: la manzana que se
transforma en manzano.

¢ En el movimiento accidental
permanece la sustancia y varian
los accidentes. En él cabe dis-
tinguir tres clases: cuantita-
tive, si cambia la cantidad
{Juan croce); cualitative, si
es 1a cualidad {To caliente devi-
ene frio) v local, que consiste
en la mera varacion de lugar
{armiba, abajo).
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En el CED podris encontrar nuevas
actividades, textos complemen-
tarios, PAU resueltas y sugeren-
cias didacticas que te ayudaran
a entender mejor 1a filosofia aris-
totélica.

Para él el movimiento no existe fuera de las cosas, sino que son las cosas cor-
poreas y materiales —minerales, plantas y animales— las que cambian.

D.Potenciay acto

A la hora de explicar el movimiento, Aristoteles recurrié a la teoria del acto y la potencia.
Segin dicha teoria, los seres corporeos se componen de acto y potencia.

Acto es lo que un ser actualmente es y potencia lo que puede llegar ser. Por
ejemplo: la bellota es en acto bellota pero en potencia es encina.

De este modo, al entender la potencia como una especie de entidad intermedia entre el ser y
el no-ser, Aristoteles puede explicar el movimiento de un modo mas preciso que los filosofos
anteriores.

En cuanto ser en acto, la bellota es bellota y el estudiante, estudiante. Ahora bien, en tanto
en cuanto ser en potencia, la bellota es encina y el estudiante, matematico, médico, etc.
En consecuencia, el movimiento consistird en la actualizacién de una potencia en tanto en
cuanto potencia o, dicho de otro modo, en el paso de la potencia al acto.

E. La teoria hilemérfica: materia y forma

En paralelo a la teoria del acto y la potencia, encontramos la de la forma y la materia. Segiin
Aristoteles, en todo movimiento algo cambia y algo permanece. Cambia la «forma» y permane-
ce la «materia». Por ejemplo, si de una cadena de oro hacemos un anillo, desaparece la cadena
—punto de partida— vy surge el anillo —punto de llegada—, mientras que en dicho cambio
permanece el oro. ;Qué ha ocurrido? Se ha producido una transformacion, pues lo que tenia
«forma» de cadena, tiene ahora la «forma» de anillo. Sin embargo, en el cambio ha permane-
cido la materia, ya que el oro es el mismo antes que después.

Aristoteles, por medio de la teoria hilemérfica, pretende explicar la cons-
titucion de los seres mediante la forma y la materia. Segun esta teoria,
todas las cosas se componen de materia (en griego, hyle) v forma (en griego,

morfé).
La materia es el principio indeterminado y, por tanto, determinable. La
forma, en cambio, es el principio determinante.

De acuerdo con nuestro ejemplo, el principio determinable seria el oro, mientras que el princi-
pio determinante seria la forma de anillo y la forma de cadena.

Segiin esto, la forma, uniéndose a la materia, hace que las cosas sean lo que son: por ejemplo,
la cadena, cadena y el anillo, anillo. Ahora bien, a poco que nos fijemos, nos daremos cuenta de
que existe un paralelismo entre |a materia y la potencia, y la forma y el acto. Asi, la materia
seria potencia respecto a la forma, mientras que la forma seria acto respecto a la materia. En
otras palabras, los seres se encuentran en potencia, en tanto constan de materia, y en acto, en
cuanto constan de forma.
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F. Las causas

Aristoteles concluye su analisis de la naturaleza y del movimiento con el examen de las causas,
ya que, en Gltimo término, son las causas las que explican el movimiento.

Para Aristoteles, la causa es el principio positivo, o sea, real, que influye de
cualquier modo en el ser.

Aristoteles distingue dos tipos de causas: las causas intrinsecas y |as causas extrinsecas. Las cau-
sas intrinsecas son aquellas que se encuentran en el propio ser, o sea, la material y la formal.
Las causas extrinsecas, en cambio, son aquellas que intervienen desde fuera. A este respecto,
se sefialan la efidente o agente y |a final. En consecuencia, [a causa material es aquello de lo
que algo se hace; la causa formal, lo que hace que algo sea lo que es; la causa eficiente o
agente lo que hace lo hecho, y la causa final el objetivo o fin que persigue el agente con su
accion.

Por ejemplo, si fabrico una silla, en ella influirdn los materiales que utilizo, la forma que deseo
darle, el tipo de silla que quiero construir y mis habilidades al respecto. La causa material
sera los materiales en que la he realizado (por ejemplo, madera); la causa formal, lo que hace
que dicho objeto sea silla; la causa eficiente, yo mismo, y la causa final, el fin que perseguia
cuando comencé a fabricarla, es decir, hacer una silla.

Ahora bien, hay que distinguir entre |a finalidad de la obra y |a finalidad del agente. La fina-
lidad de la obra consiste en la realidad que persigue el agente con su obrar. En cambio, la
finalidad del agente hace alusion a los objetivos o intereses que el agente desea conseguir
con el objeto realizado. Volviendo a nuestro ejemplo, la finalidad de la obra, es decir, la silla,
consistiria en fabricarla. La finalidad del agente, en cambio, podria ser venderla en el mercado,
sentarse en ella, regalarsela a su nieta, etcétera.

De acuerdo con su concepcion teleologica, Aristoteles otorgé la primacia a la causa final,
ya que, para él, todo agente obra por un fin. O sea, es el fin el que pone en marcha al
resto de las causas.

De acuerdo con esta concepcion, todos los seres conscientes tenderan hacia su fin en vir-
tud de sus propias facultades intelectuales, como el joyero que fabrica el anillo, mientras
que los seres inconscientes lo haran en virtud de su propia naturaleza, como la arana teje
su tela, la planta da sus frutos o los graves —segin Aristoteles— tienden hacia el centro
de la tierra.

Fig. 2.5. Troncos de madera y escultura.
En todo movimiento permanece la
materia y cambia la forma.

Dudas frecuentes u

La causa final

La causa final es la primera en el
orden de 1a intencién y la dltima
en el de la ejecucion.

;Qué quiere decirse con esto?
Tal y como hemos seflalado, que
antes de realizar un objeto, pro-
yectamos una idea o una imagen
de dicho objeto en nuestra mente.
Y esta idea o esta imagen es la
que va dirigiendo nuestra actua-
cion.

Por ejemplo, antes de comenzar a
fabricar una silla, he de tener en
mi mente una idea, un modelo o
un proyecto de la silla que quiero
fabricar.

11
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Fig. 2.6. Para Aristdteles el alma
s la forma del cuerpo.

p Errores tipicos

El alma, principio de vida

Aristoteles concibid el alma como
principio de vida. En consecuen-
cia, todos los seres vivos la
poseel.

Distinguié tres clases de almas:
vegetativa, sensitiva y racional.
De acuerdo con ellas, dividio a los
seres vivos en tres clases: vegeta-
les, animales y seres humanos.

Esta distincion no significa que
cada cuerpo animal posea dos
o tres almas, sino que cada uno
posee una inica. Lo gue sucede
es que, en cada caso, el alma
superior posee las virtualidades
v asume las funciones propias del
alma o las almas inferiores.

Asi, en el caso del ser humano, el
alma intelectiva asume las funcio-
nes vegetativas y sensitivas, y en
el del animal, las sensitivas y

veqetativas.
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G. El ser humano

Como sefialamos mas atras, para Aristoteles, el ser humano forma parte de la naturaleza y,
por tanto, debe ser estudiado como un capitulo mas de la fisica. En efecto, nuestro filosofo
no reconocié al ser humano ningdn estatuto especial dentro de la teoria hilemérfica. En este
sentido, su concepcidn significa una ruptura completa con el dualismo platénico.

Para Platon el ser humano no era alma y cuerpo, sino exclusivamente alma y pertenecia al
mundo de las ideas. Por el contrario, para Aristoteles el alma es |3 forma del cuerpo, por
tanto, pertenece al orden natural y, como cualgquier otra forma, no puede existir separada de la
materia. Consecuentemente, muerto el cuerpo, muere el alma. En conclusion, el ser humano sin-
gular y concreto no puede ser inmortal. En consecuencia, la dignidad del ser humano no puede
encontrarse en su inmortalidad ni en su trascendencia, o sea, en una existencia supraterrena.

Para Aristoteles, la dignidad del ser humano se halla en el puesto que ocupa en la escala
animal. A este respecto, mientras el resto de los animales se encuentran sometidos a las leyes
de la naturaleza, el ser humano, por ser inteligente, es libre y, por el hecho de ser libre, posee
capacidad para dirigir su propia conducta. 0, lo que es lo mismo, para educar su voluntad y
cumplir 0 no con las exigencias de su propia naturaleza.

H. Un mundo sin principio ni fin

En la tradicién griega encontramos distintas opiniones sobre el origen del mundo. Para De-
mécrito, por ejemplo, el mundo era fruto del azar, mientras que, segin Platdn, fue originado
por el Demiurgo. Aristételes, por su parte, defendit que el mundo no tuve principio ni tendra
fin, ya que la materia y el movimiento son etemos.

Todo movimiento supone un punto de partida, un punto de llegada y un substrato en el que se
desarrolla. Por tanto, resulta evidente que nunca puede comenzar ni nunca puede acabar, dado
que en el primer caso careceria de punto de partida y en el segundo de punto de llegada. En
conclusién, el movimiento ha existido siempre.

Ahora bien, si el movimiento ha existido siempre, sucederd lo mismo con la materia, ya que
constituye el substrato de los cambios, y con la forma, y las sustancias naturales. Esto es asi
porque, si las sustancias artificiales pueden deberse a la obra de un artista o de un artesano,
las naturales solo pueden surgir por naturaleza.

En este sentido, Aristoteles hizo hincapié en que solo el ser humano hace al ser humano, solo
el tigre al tigre, solo el manzano al manzano, etc. Por tanto, nunca pudo existir un primer
ser humano, ni un primer tigre, ni un primer manzano. EL mundo de Aristoteles, pues, resulta
eterno y excluye tanto la involucién como la evolucion.
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2.7 De la fisica a la metafisica: el motor
inmovil

El estudio del movimiento culmina en la teoria del motor inmdvil. Para Aristoteles el mo-
vimiento es eterno, por tanto debe existir un motor que también lo sea, pues, segin su
opinién, no puede haber movimiento sin motor. Segin esto, todo lo que se mueve se mueve
por otro. Sin embargo, en la serie de seres que se mueven, y que a su vez son movidos
por otro, no se puede proceder al infinito, ya que en ese caso quedaria sin justificar el
movimiento.

Ahora bien, como todos los seres que nos rodean —minerales, plantas, animales y el propio
ser humano— estan en potencia, es decir, pueden moverse o no moverse, debe existir algin
ser que esté siempre en acto. En caso contrario, ;de donde surgiria el movimiento? Es necesa-
rio, pues, llegar a un primer motor, o sea, a un ser primero que posea en si mismo su propio
ser acto y sea la causa del movimiento de todos los demas. Este primer motor, segln nuestro
fildsofo, es el motor inmdvil.

Para Aristoteles, el motor inmévil es un ser perfecto, inmaterial y eterno,
un acto puro —sin potencia— que, sin poseer ningin tipo de movimiento
(«inmdwvils), es la causa del movimiento de todo lo demas («motors).

Ahora bien, de acuerdo con su concepcion teleoldgica este motor no mueve en tanto causa
eficiente, es decir, no mueve actuando sobre el resto de las cosas o «empujandolas». EL motor
inmévil mueve en tanto causa final, ya que mueve atrayendo al resto de las cosas, es decir, las
mueve en tanto que el resto de los seres tienden, aspiran, desean o apetecen al acto.

A. El ser y la analogia del ser

Aristoteles denoming «filosafia primeraw a la ciencia que estudia «el ser en cuanto ser y las
condiciones que de suyo le corresponden». Segin esta definicion, el resto de las ciencias
estudia una determinada parcela del ser: la fisica, el ser corporal méwil; la ética, el com-
portamiento moral, y la logica, las leyes, los modos y formas del conocimiento cientifico.
5in embargo, la filosofia primera estudia el ser en general y las propiedades que le perte-

necen.
con una y la misma realidad. Con esta afirmacion, Aristoteles quiere indicar
que el ser es un concepto analogo. Un concepto analogo es agquel que posee
varios sentidos, pero todos ellos referidos a una misma e idéntica realidad.

Para Aristoteles, el ser se dice en muchos sentidos, pero siempre en relacion

Por ejemplo, si decimos «Juan estd sanow», «el clima de Alicante es sano», «hacer deporte
es sanow, en todos los casos aparece el adjetivo «sano». Ahora bien, ;«sano» posee idén-
tico significado en todos los casos? 51 y no. Indudablemente, cuando sefialamos que «Juan
estd sano», le atribuimos dicho término en su sentido mas propio y adecuado, es decir,
queremos decir que Juan goza de buena salud. Sin embargo, en el resto de los casos lo
que realmente deseamos indicar es que el clima de Alicante y hacer deporte favorecen la
salud, pues, considerados en si mismos, ni el clima de Alicante, ni el deporte son sanos o
insanos.

Algo similar ocurre con el concepto de ser. Segin Aristoteles, el ser se dice de modo pri-
mario y principal de la sustancia. Del resto de los seres, se dice en cuanto son propiedades
o afecciones de la sustancia —accidentes— o camino hacia ella —materia y forma; causas
o efectos— u otro tipo de manifestaciones de la misma.

E3

Y ademis...

Metafisica

El termino «metafisicas no fue
utilizado por Aristoteles, pues &l
se referia a esta materia con
«filosofia primeran.

El término fue inventado por An-
drénico de Rodas en el siglo1 a.C.,
va que colocd los libros que trata-
ban de estos asurtos a continua-
cién de los de la fisica, de ahi su
nombre: meota («despuéss) v fisica.

Importante

Corviene no perder de vista que
una de las ideas mis importantes
de Aristoteles es la analogia del
ser. Para &, el ser es andlogo, lo
cual significa que puede adquirir
diferentes significados. Ahora bien,
todos sus significados quardaran
una relacion estrecha con su sig-
nificado principal.
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Categoria  Ejemplos
Sustancia Luisa; automdvil
Cantidad 1,80 m de alta; uno
Cualidad ignorante; veloz
Relacidn madre; grande
Lugar en casa; en el garaje
Tiempo hoy: por la tarde
Sifuacion sentada; en marcha
Posesidn armada; con frenos
Accidn agtudia; corme
Pasidn enferma; lavado

Fig. 2.7. Las categorias anstotélicas.

Importante

Géneros y especies

:Te has fijado en la nomenclatura
gue se usa en la actualidad para
definir cientificamente las plantas
v animales? Por ejemplo, al perro
se le define como Canis familiaris
v al manzano como Pyrus malus.
;De donde procede dicho sistema
de denominacion? Procede de Carl
Linmeo, un naturalista sueco del
siglo zvim.

Ahora bien, el primero que la usé
fue Aristoteles, quien a la hom
de definir las esencias, procurd
hacerlo por el género proximo y la
diferencia especifica. Por ejemplo,
en el caso del ser humano: género
proximo, sanimals; y diferencia
especifica, «racionals; o sea, el
ser humano es «animal racionals.

ARISTOTELES

B. Las categorias

La analogia del ser conduce directamente a las categerigs. Las categorias son los diferentes
géneros o clases de ser. Por ejemplo, si decimos «Julia es un ser humano», «Julia pesa 55 ki-
los», «Julia viste un bonito jerseyw, «Julia esta sentada en la silla de enfrentes, etcétera.

En el primer caso, el verbo «es» se refiere a una sustancia; en el sequndo, a una cantidad;
en el tercero, a una pasion, y en el cuarto, a una situacion. Como se puede apreciar, se trata
de diferentes modos o grados de ser. Pues bien, a estos grados o modos de ser los denomind
Aristoteles «categoriass.

El término «categorias se deriva del grieqo kategoria, que significa «atribu-
cions. De acuerdo con este significado, las categorias serian los diferentes
modos segin les cuales puede ser atribuido un predicado a un sujeto.

No obstante, las categorias, antes de ser modos de atribucion, son modos de ser o modos de la
realidad —o sea, distintas clases de seres—, pues toda atribucién debe referirse a la realidad
existente. Por tanto, las categorias son, de modo primario y principal distintos modos de ser.

Segin nuestro autor, existen diez categorias. Una es la sustancia, que como sefalamos ante-
riormente es el ser que existe en si mismo. Mientras que el resto de los seres, en cambio, se
dan —o existen— en la sustancia como afecciones o accidentes de la misma. Estas categorias
serian las siguientes: cantidad, cualidad (frio, sabio), relacidn (padre, a la izquierda), lugar
(en la esquina de la calle), tiempo (en el afo 408, al mediodia), situacidn (de pie, sentado),
posesion (armado, con dinero), accion (leyendo, paseande) y pasién (vestido, enfermao).

C. La sustancia

Como acabamos de sefialar, segdn Aristoteles el ser se refiere de manera principal a la sustan-
cia, mientras que del resto de los seres se dice en tanto en cuanto son propiedades, estados
y afecciones de la sustancia o camine hacia ella. Ahora bien, Aristoteles distingue, por una
parte, entre sustancia y accidente, y por otra, entre sustancia primera y sustancia seqgunda. Por
lo que se refiere a la primera distincién:

La sustancia es el ser que existe en si, mientras que accidente es el ser que
existe en otro, bien en una sustancia, bien en otro accidente. Por ejemplo, el
accidente «cantidads puede darse en la sustancia «casa grande», pero tam-
bién en el accidente «dulces —un dulee intenso, un gran dulzor.

Por lo que se refiere a la distincién entre sustancia primera y sustancia sequnda:
+ Sustancias primeras. Son los seres individuales sustanciales, por ejemplo, Luis o esta mesa.
* Sustancias segundas. Son las especies (ser humano o mesa) y los géneros (animal o mueble).

- (ada especie se encuentra constituida por el conjunto de seres que poseen una misma
esencia. Ejemplo: la especie humana se encuentra constituida por el conjunto de los
individuos humanos, y la especie mesa, por la totalidad de las mesas.

- (ada género, por su parte, estd integrado por las diferentes especies que coinciden en de-
terminadas propiedades o caracteristicas comunes. Ejemplo: el género animal esta integrado
por la totalidad de las especies animales —ser humano, camello, pulga, sardina, etcétera.

Ahora bien, ;qué relacion guardan las sustancias segundas con las sustancias primeras?, o lo
que es lo mismo, ;las especies y los géneros con los individuos? Las especies y los géneros se
encuentran realizados en los seres individuales y solo pueden existir en ellos. Asi, por ejemplo,
la especie humana se encuentra realizada en los seres humanos singulares y concretos como Ja-
cinto, Adela, Vanesa, Arturo, etc., y no puede existir fuera de ellos. En este sentido, como vimos
al comenzar |a unidad, Aristoteles adoptd una postura completamente opuesta a Platon.
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2.8 La etica

Como el resto de su filosofia, la &tica de Aristoteles es una ética netamente teleolégica. Nuestro
autor, de acuerdo con los principios de su filosofia, partio de la propia naturaleza humana. A partir
de ahi, observd que todos los seres humanos, por naturaleza (physis), tienden a la felicidad.

El problema surge a la hora de determinar en qué consiste la felicidad, ya que para unos la
felicidad estriba en los negocios, para otros en las riquezas, para otros en los honores, etc.
Ahora bien, ;como averiguar en qué consiste la auténtica felicidad del ser humano?

Segin Aristoteles, la felicidad del ser humano guarda una relacién intrinse-
ca con el bien propio y exclusivo del ser humano.

Pero, ;en qué consiste dicho bien? A la hora de responder a esta pregunta debemos atender a
las caracteristicas de la naturaleza humana. EL bien propio del ser humano guarda una relacion
esencial con dicha naturaleza. ;Por qué? Porque las facultades propiamente humanas se pue-
den deducir de la misma.

Las facultades propiamente humanas son muchas. Ahora bien, algunas de estas —comer, correr,
recordar— nos son comunes con individuos de otras especies —el perro, 13 cebra, etc.—. Por
el contrario, otras —pensar, amar o querer— son propias y exclusivas de los seres humanos. ;Y
cuiles son estas? Las que poseen la totalidad de los seres humanos y solo los seres humanos.
Por tanto, a la hora de determinar el bien propio de los seres humanos, tendremos que atender
preferentemente a estas. En consecuencia, concluird Aristoteles, el bien propio y la auténtica
felicidad de los seres humanos dependera del ejercicio correcto de dichas facultades.

A. La virtud

Segln Aristoteles, en el comportamiento moral desempefian una funcién fundamental los
hdbitos. A este respecto, nuestro autor entiende por habito una disposicién a obrar de un
modo determinado que se adquiere mediante la repeticion de actos. Asi, si repetimos el acto
de estudiar, adquiriremos el habito de estudiar.

Cuando los habitos son buenos o positives se denominan «irtudes», en cambio, cuando son
malos o negativos, reciben el nombre de «vicioss. Los vicios nos alejan de nuestro fin y de
nuestra felicidad, mientras que las virtudes nos ayudan a conseguirlos.

Segin Aristoteles, la virtud «es un habito selectivo que consiste en un tér-
mino medio relativo a nosotros, determinadoe por la razén tal y como lo de-
terminaria una persona prudentes.

Asi pues, seglin Aristoteles, para entender correctamente esta definicion, debemos tener en
cuenta lo siguiente:

+ En primer lugar, que la virtud consiste en un término medio entre dos extremos viciosos,
el uno por exceso y el otro por defecto. Asi, por ejemplo, |a valentia es un término medio
entre la temeridad y la cobardia.

+ En segundo lugar, respecto a nosotros, la virtud en modo alguno supone una posicién in-
termedia, sino que exige un esfuerzo constante para mejorar, o dicho de otro modo, para
conseguir una mejora que nos aleje del peligro de caer en uno de los extremos.

Tenemos, pues, que la virtud, en tanto consiste en una eleccion, supone una dimensién inte-
lectual: debemos elegir de modo racional y «prudentes. Pero, al mismo tiempo, es necesario,
también, «estar en forma», es decir, poseer la correspondiente fuerza de animo para vencer la
pereza y las inclinaciones negativas.
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Pensamiento critico

Etica y libertad

Debes temer en cuenta que un
presupuesto esencial del compor-
tamiento ético es la libertad. Solo
si los seres humanos actuamos
libremente pueden exigimos res-
ponsabilidad moral.

En este sentido, el miedo, 1a igno-
1ancia o 1a coaccidn fisica pueden
reducir v, a veces, sUprimir nues-
tra libertad y, por tanto, nuestra
responsabilidad.

Claves y consejos

Tipos de virtudes

¢ Virtudes éticas. Son las que
se refieren a la correccion del
cardcter y las costumbres.
Ejemplos: fortaleza, templanza
v justicia.

+ Virtudes dianoéticas. También
se denomina «intelectualess.
Guardan una estrecha rela-
cién con el entendimiento.
Ejemplos: prudencia, ciencia
y sabiduria. La prudencia, no
obstante, tiene un gran signifi-
cado ético, ya que nos ensefla a
escoger los medios v fines que
deben orientar nuestra com-
ducta.
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Citas

«Nada se quiere, si antes no se
COMoCe»

Con respecto a las relaciones entre
el entendimiento y la wvoluntad,
Aristoteles, como la mayora de
los griegos, adoptd una posicién
intelectualista. De acuerdo con
esta, el entendimiento es anterior
a la voluntad o, dicho de otro
modo, 1as decisiones de la volun-
tad siguen a los conocimientos del
entendimiento.

Fig. 2.8. La ética aristotélica se
fumdamenta en el término medio.

Vocabulario filosafico

Escoldstica. Término que deriva
del latin schola («escuelas). Con
él se designa a la corriente filoso-
fica de la Iglesia influida por las
teoras de Aristdteles.

A este respecto, conviene tener en cuenta que, dado que la virtud es un término medio, re-
sultara dificil acertar y facil equivocarse, pues existiran muchas maneras de ser vicioso y solo
una de ser virtuoso. Ademas, sucede que en el vicio «caemos» ficilmente, mientras que en la
virtud nunca se «caews, sino que a ella solo se llega, cuando se llega, mediante el correspon-
diente esfuerzo.

B. La justicia

La concepcion de la justicia de Aristoteles ha gozado de gran prestigio histdrico, de tal manera
que fue aceptada por la escolastica® medieval y por otras diferentes concepciones filosoficas
y, en gran medida, continda vigente en la actualidad.

Para Aristételes, la justicia es la virtud que nos inclina a dar a cada uno lo
suyo, es decir, lo que le pertenece.

Dentro de esta concepcion nuestro fildsofo distinguid dos clases: la justicia universal y la
Justicia particular.

+ Justicia universal. Consiste en la obediencia de la ley. En este sentido, Aristoteles, como
Platén y la mayoria de los griegos, sentia un vivo respeto por las leyes de la polis. Por eso,
segln &l, la primera manera de ser injusto radicaba en violarlas.

+ Justicia particular. Se refiere a los diferentes campos o aspectos que podemos distinguir
en la sociedad. Dentro de este tipo de justicia, distingue tres clases: justicia distributiva,
Justicia correctiva y justicia conmutativa.

- Justicia distributiva. Consiste en la reparticion de los bienes sociales —por ejemplo, los
cargos o empleos piblicos— entre los diferentes miembros de la sociedad, de acuerdo a
los méritos y las capacidades de cada uno.

- Justicia correctiva. Es la encargada de reparar los dafos, tanto voluntarios como in-
voluntarios, que las personas causan. A este respecto, considera a los distintos seres
humanos estrictamente como individuos particulares e iguales entre si. Ejemplos de esta
justicia serian el derecho civil y el penal.

- Justicia conmutativa. Es |a encargada de dirigir las relaciones comerciales de compra-
venta y otras de tipo anilogo. En este sentido, una persona puede renunciar a sus dere-
chos —por ejemplo, a no reclamar el precio de una mercancia vendida—, pero no a sus
deberes —a pagar el precio acordado por la mercancia comprada.
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C. El bien humano. La felicidad

Anteriormente se ha sefialado que el bien de los seres humanos consistia en la felicidad y que
dicha felicidad se alcanzaba mediante el ejercicio correcto de las facultades superiores (enten-
dimiento y voluntad).

Sin embargo, a la hora de la verdad, Aristoteles antepuso el entendimiento a la voluntad
concluyendo que la auténtica felicidad de los seres humanos consistia en teoria, o sea, en
contemplacion —teoria, en griego, significa «contemplacion»—. Pero, ;contemplacion de
qué? De la auténtica verdad, o lo que es lo mismo, de la belleza y el orden del cosmos. A este
proposito, nuestro autor insiste en que esta es la maxima felicidad a la que podemos aspirar:
es la mas sublime y la mas persistente de todas cuantas podemos conseguir, la que nos hace
mas autarguicos, independientes y, en dltimo término, mas semejantes a los dioses.

Ahora bien, para llegar a la auténtica felicidad no nos bastan las virtudes éticas, pues estas
solo nos proporcionan una felicidad «secundarias. También son necesarias las virtudes dia-
noéticas o intelectuales, que en cierto modo contribuyen a acercarnos a los dioses. Esto es
asi porque los sabios —es decir, las personas que han adquirido el correspondiente habito
intelectual— pueden Llegar a conocer la auténtica verdad.

Esta concepcion de la auténtica felicidad resulta, como se puede apreciar, enormemente ele-
vada y elitista. No obstante, en manera alguna posee un caracter ascético. ¥ en este sentido,
Aristdteles hace hincapié en que si la felicidad depende de la contemplacidn, esta por 51 sola
no basta. La contemplacién debe estar acompanada de la amistad y el carifio de ciertas per-
sonas, del placer proporcionadoe por las mujeres y los hijos, de la posesién de cierta cantidad
de bienes materiales, de una aceptable salud, etc. En conclusién, la contemplacién resulta
imposible sin un determinade nivel econdmico y un cierto bienestar externo.

Asi pues, Aristoteles no se olvida de las necesidades materiales. 5in embargo, pese a ello, per-
manece encerrado en un claro elitismo pues, en su concepcion, quedan excluidas por completo
las personas normales y corrientes, es decir, casi todos los seres humanos. Porque si para poder
ser feliz hay que ser sabio, entonces la inmensa mayoria ni tiene el tiempo ni la capacidad
intelectual suficiente para lograrlo. La necesidad de procurarse el sustento, el vestido y la
vivienda, suele ocupar casi toda la vida de la mayoria de los seres humanos.

2.9 De la ética a la politica

Aristoteles insiste con relativa frecuencia en que las virtudes éticas solo se pueden conseguir
en el seno de una adecuada organizacian politica, ya que para él, el ser humano es, por na-
turaleza (physis), un animal politico.

A la hora de justificar tal principio, una vez mas recurre a la naturaleza (physis). «La naturaleza
no hace nada en vano y el ser humano es el Gnico animal dotado de palabra». La palabra sirve
para manifestar lo conveniente y lo perjudicial, lo justo y lo injusto, ademas del resto de los
valores. Ahora bien, este tipo de manifestaciones solo es posible viviendo en sociedad, luego
el ser humano es, por naturaleza, social.

En consecuencia, la politica serd la reina de las ciencias practicas. La concepcin aristotélica
de la politica significa, practicamente, lo contrario de lo que significa en la actualidad. Asi,
hoy en dia se piensa que el politico ha de tener en cuenta las exigencias de la ética o, dicho
de otro modo, que la politica debe encontrarse subordinada a la ética. Por el contrario, la
concepcion de Aristdteles supone la subordinacion de la ética a la politica o, tal vez mejor,
lo reduccidn de la ética a una parte de la polifica.

Aristoteles justifica su concepcién del modo siguiente. La ética se ocupa del bien del indivi-
duo, en cambio, la politica se ocupa del bien de la sociedad. Pero, en primer lugar, el todo
—la sociedad — es anterior y superior a la parte —el individuo—. Y, en segundo lugar, aungue
es digno y admirable ocuparse del bien de uno, mucho mas lo serd intentar ocuparse del de
todos.
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Claves y consejos

Entre las virtudes dianoéticas
o intelectuales sefialadas por
Aristoteles, tiene una gran impor-
tancia la prudencia. Dicha virtud,
aungue, como hemos sefialado es
una virtud dianoética, constituye
la base y el fundamento de las
virtudes éticas.

En este sentido, nuestro autor,
entendié por prudencia la virtud
mediante la cual el ser huma-
no puede descubrir «lo que es
bueno y convenientes tanto para
€l como para su comunidad, o,
dicho de otro modo, es la virtud
que nos sirve para descubrir los
medios adecuados para orientar
correctamente la wacciéne o la
conducta moral y politica.

Al mismo tiempo nos sefiala que
la prudencia no es una ciencia nd
un arte. No es una ciencia porque
la clencia trata del conocimiento
demostrativo, y no es un arte,
porque el arte se refiere a la pro-
duccién de objeto (una casa, una
pulsera), mientras que la pruden-
cia se refiete a la «practican, es
decir, a muestras conductas v a
nuestras «accloness.
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Claves y consejos

Date cuenta de que cuando
Aristoteles define al ser humano
como animal politico quiere in-
sistir, sobre todo, en las dos ideas
siguientes: 1.2 que el ser humano
inicamente puede vivir en el seno
de una sociedad, y 2.* que solo
en la sociedad puede encontrar
todo lo que necesita para wivig,
formarse, adquirir las wirtudes,
realizarse y llegar a ser feliz.

ARISTOTELES

Por otro lado, a lo largo de su Fﬁm, Aristoteles se esforzd en resaltar no solo virtudes sociales
como la justicia, la amistad o la liberalidad, sino también la dimensidn social de dichas virtu-
des. Asi, por ejemplo, llama la atencién sobre la estrecha relacién existente entre la justicia y
la ley, la funcién de la justicia distributiva o la contribucién de la amistad al bienestar de los
seres humanos.

Pero ademas, (nicamente en el seno de una sociedad organizada de forma adecuada es posible,
en la medida que es posible, alcanzar la felicidad.

Por dltimo, al final de su Etica para Nicémaco, Aristoteles subraya con cierto énfasis que la
educacion y las costumbres de los jovenes dependen de las leyes. Estas, a su vez, se subordi-
nan a las costumbres y a la adecuada organizacién de la sociedad.

En conclusidn, tanto para alcanzar las virtudes éticas o morales como las dianoéticas o inte-
lectuales es preciso vivir en el seno de una organizacion politica y social adecuada.

A. Aristoteles frente a Platon

Asi pues, para Aristoteles el ser humano es, por naturaleza, animal politico, o sea, animal
que necesariamente vive en la pelis. Por tanto, el insocial por naturaleza, y no por azar, por
ejemplo, por haberse perdido en una isla desierta, o es mas que humano, es decir, un dios, o
menos que humane, es decir, una bestia.

Ahora bien, la existencia de dicho principio no implica que se pueda deducir la existencia
de una dnica forma de organizacién politica y social. La tendencia a vivir en sociedad,
efectivamente, constituye un principio propio de la naturaleza humana. Sin embargo, mas
alld de este principio, las diferentes polis concretas pueden organizarse de maneras muy
diversas.

En este sentido, la posicion de Aristoteles es completamente diferente a la de su maestro. En
la Repiiblica, Platén intentd formular sus concepciones ateniéndose exclusivamente a princi-
pios tedricos e intentd disefiar un Estado ideal que, superando las tendencias negativas de los
seres humanos, los condujera a una vida armoniosa y feliz.

Por el contrario, Aristoteles procurd informarse de las realizaciones concretas de los dife-
rentes Estados —se dice que analizd unas 150 Constituciones diferentes—, asi como tener en
cuenta las circunstancias sociales e histéricas de cada sociedad.

B. La ciudad-Estado

Para Aristoteles, la forma de organizacion social ideal era la polis o ciudad-Estado, compuesta
de un nicleo urbano y de varias aldeas alrededor. Segln nuestro autor, la comunidad primitiva
es la wcasaw, es decir, la familia, que surgid para satisfacer las necesidades basicas y cotidia-
nas como el alimento, el refugio, el afecto, etcétera.

A este respecto, conviene sefialar que Aristoteles entendia la familia en sentido muy amplio,
como una comunidad de personas y bienes de la que formaban parte no solo los diversos miem-
bros unidos por la sangre y la descendencia, sino también los esclavos.

Posteriormente, de la unién de varias familias, surgid la aldea. En la aldea ya no se aten-
dia Onicamente a las necesidades cotidianas, sino también, a las necesidades sociales, es
decir, administrativas o de gobierno y culturales. Como consecuencia de las insuficiencias
de las familias y las aldeas surgid la polis («ciudad-Estadow), que se caracteriza por su
autosuficiencia, o sea, por poseer en si la capacidad de satisfacer todas las necesidades
humanas.

En consecuencia, dado que la polis es autosuficiente, no solo poseera en si misma, por natura-
leza, capacidad para satisfacer las necesidades materiales y culturales de sus ciudadanos, sino
también, el logro de su fin supremo, la felicidad.
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En el libro VI de su Politica, Aristdteles expone su idea de la polis ideal. Seqgin su concep-
cion del término medio, sefiala que no debe ser ni demasiado grande ni demasiado peque-
fia, porque toda polis debe ser autosuficiente, y si es demasiado pequefia, no lograra
autoabastecerse, mientras si es demasiado grande «serd autosuficiente como pueblo, pero
tendrd numerosas dificultades en el funcionamiente correcto de las instituciones pi-
blicas».

En conclusion, el ideal es que la polis esté formada por el minime nimero de ciudadanos para
poder ser una comunidad humana autosuficiente. Ese nimero, para Aristoteles, debe situarse
entre los 50.000 y 100.000 habitantes.

C. Los regimenes politicos

Frente a la opinién de Platdn, que tendia a admitir una Gnica forma de gobierno correcto, el
gobierno de los sabios o de los filésofos, Aristételes sefiala que pueden existir distintas
formas justas y rectas de gobierno.

Todo régimen politico consiste en la organizacion de las diversas entidades e insti-
tuciones sociales para conseguir el bien comin. Ahora bien, existen diferentes modos
de conseguir dicho bien, luego podrd haber diversos regimenes politicos justos. A este
proposito, Aristoteles distinguié entre regimenes justos o correctos y regimenes injustos o
degenerados.

+ Regimenes justos o correctos. Son justos los regimenes donde se intenta conseguir el bien
comin e injustos los que se ocupan preferentemente de los bienes particulares. Como regi-
menes justos Aristoteles sefiala la monarquia o gobierno de una persona; la aristocracia o
gobierno de los mejores y la politeia o gobierno del pueblo.

* Regimenes injustos o degenerados. Son injustos los regimenes que se preocupan prefe-
rentemente por los bienes particulares. Cuando un régimen justo se corrompe, da lugar a
otro injusto o degenerado.

Asi, la monarquia puede degenerar en tirania o gobierno despético de una persona; la aristo-
cracia, en oligarquia o gobierno en interés de unos pocos, o bien en plutocracia o gobierno de
los ricos y, finalmente, |a politeia en democracia (es decir, demagogia®* segin Aristoteles).

Cada forma de gobierno presenta ventajas e inconvenientes. Asi, una persona excelente y mas
capacitada que los demas podria ser un buen monarca para todos, aunque esa misma persona
también puede degenerar en un despiadado tirano. Con la aristocracia puede ocurrir algo simi-
lar, pues sus miembros podrian ocuparse por su satisfaccion personal.

Ante este abanico de posibilidades, parece que Aristoteles defiende un régimen mezcla de
aristocracia y democracia en el que se pueda contar con un amplio nimero de ciudadanos
libres, con capacidad para distribuir las magistraturas —es decir, el gobierno— entre los
mejores. Se trata, pues, de un tipo de aristocracia moderada sometida a cierto control del
pueblo.

Ahora bien, ;por qué Aristoteles elige este tipo de gobierno? Segiin él, porque se evitarian los
extremos. Vemos, pues, que la virtud politica consiste también en un término medio entre
dos extremos igualmente viciosos, determinado por la razdn, tal y como lo determinaria una
persona prudente.

A este respecto sefiala que los mejores Estados son los constituidos por la clase media, y que
las polis en que los individuos pertenecientes a esta clase son mas numerosos y mas fuertes,
suelen ser las mejores gobernadas. Resulta curioso pues, observar que la Politica aristotélica
concluye sefialando que, a la hora de establecer la educacidn ideal de la polis debamos tener en
cuenta estas tres variables: el término medio, lo posible y lo conveniente. En otras palabras,
se ha de buscar el término medio, pero sin olvidar las particularidades y las circunstancias
concretas de cada Estado.
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Errores tipicos
Democracia/Demagoqgia/Politeia

Date cuenta de que con el térmi-
no democracia Aristoteles designa
una forma politica degenerada. No
obstante, nos parece que en ese
caso se referia a una mala forma
de democracia.

En este sentido, la buena forma
de democracia en Aristoteles se
denominaria politein, es decir, la
ocupacion de todo el pueblo de
los asuntos piblicos.

Vecabulario filoséfico

Demagogia. Practica politica con-
sistente en ganarse la opinion del
pueblo con halagos.



